
NIEPODLEGŁOŚCIOWA 5 OPEN

Strona 1

NIEPODLEGŁOŚCIOWA 5 #LDZ 2024

MIEJSCE NR NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ ROK KAT Drużyna / Klub / Firma / Szkoła META

1 13 Mikulski Tomasz M 1 1996 U29 15:47.2

2 152 Kaszubski Rafał M 2 1989 K/M30 Łódź Kocha Sport 17:04.1

3 46 Jagusiak Maciej M 3 1981 K/M40 Postaw na dobry ruch 17:40.6

4 61 Shvets Maksym M 4 1999 U29 1 TEAM OSMO 17:58.0

5 74 Ogłoza Adrian M 5 1992 K/M30 1 MajusiaTeam 18:09.4

6 179 Ambroziak Zbigniew M 6 1972 K/M50 1 KS DYNAMIC 18:10.4

7 141 Owczarek Kacper M 7 2008 U29 2 RKS łódź 18:15.3

8 125 Rulewicz Jakub M 8 2000 U29 3 KS Dynamic Łódź 18:20.1

9 115 Kunikowski Dominik M 9 1997 U29 4 18:43.7

10 104 Sośnierz Tomasz M 10 1987 K/M30 2 Trio Łódź 18:52.0

11 4 Kosiński Michał M 11 1990 K/M30 3 19:05.8

12 78 Picz Robert M 12 1993 K/M30 4 Run Radical Łódź 19:08.9

13 163 Klapenda Mariusz M 13 1974 K/M50 2 Mario Team 19:12.0

14 124 Woźniakowski Krzysztof M 14 1982 K/M40 1 Takeda Running Team 19:23.0

15 140 Skibiński Adam M 15 1985 K/M30 5 WKB Maratończyk Włocławek 19:30.6

16 73 Szymanek Igor M 16 2006 U29 5 Łódź Kocha Sport 19:35.8

17 126 Kudra Dariusz M 17 1973 K/M50 3 SZYBKIE ŻÓŁWIE 19:41.3

18 41 Śledzik Mateusz M 18 1991 K/M30 6 Accenture 19:50.2

19 180 Goździk Adrian M 19 1988 K/M30 7 Osnowa Run 19:52.2

20 100 Mendrycka Anna K DQ 1988 K/M30 DQ BOSCH 19:55.8

21 191 Działkowslki Łukasz M 20 1993 K/M30 8 20:00.9

22 6 Kosiński Tomasz M 21 1981 K/M40 2 20:02.7

23 42 Dziewierski Cezary M 22 1993 K/M30 9 20:31.1

24 201 Kaźmierczak Arkadiusz M 23 1979 K/M40 3 20:59.9

25 103 Grochowalski Szymon M 24 2006 U29 6 RUN TEAM MILEJOW 21:02.0

26 107 Kolasa Piotr M 25 1987 K/M30 10 21:05.1

27 198 Kłosiński Piotr M 26 1981 K/M40 4 OSMO TEAM 21:06.2

28 16 Kartasiński Tomasz M 27 1990 K/M30 11 PlanBieganie 21:09.7

29 184 Ambroziak Sylwia K 1 1975 K/M40 KS DYNANIC 21:13.1
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30 135 Sobczak Krzysztof M 28 1977 K/M40 5 21:17.2

31 189 Szmich Karol M 29 1979 K/M40 6 21:23.9

32 130 Jagiełło Konrad M 30 1980 K/M40 7 21:41.0

33 72 Hrynyk Leon M 31 2009 U29 7 21:52.2

34 82 Pochanke Marcin M 32 1985 K/M30 12 BOSCH 21:55.3

35 15 Zasada Karolina K 2 1985 K/M30 22:06.8

36 7 Jagielski Zbyszek M 33 1986 K/M30 13 22:10.6

37 53 Pawulski Damian M 34 1988 K/M30 14 22:16.0

38 23 Janiszewski Jakub M 35 1988 K/M30 15 Sii Running Team 22:18.7

39 3 Sęczkowski Dominik M 36 1989 K/M30 16 22:24.0

40 68 Olejniczak Krzysztof M 37 1986 K/M30 17 22:27.5

41 136 Andrzejczak Tomasz M 38 1980 K/M40 8 22:38.3

42 69 Wojciechowski Mateusz M 39 2001 U29 8 22:45.9

43 1 Szulczewski Grzegorz M 40 1986 K/M30 18 23:03.9

44 99 Świąder Kacper M 41 2000 U29 9 BOSCH 23:07.0

45 30 Stasiak Marcin M 42 1973 K/M50 4 23:09.2

46 49 Cieslak Monika K 3 1989 K/M30 23:09.6

47 87 Chomicz Gabriela K 4 1999 U29 1 BOSCH 23:23.1

48 128 Jagiełło Joanna K 5 1980 K/M40 1 Run Team Milejów 23:23.7

49 164 Gągorowski Rafał M 43 1996 U29 10 23:24.8

50 165 Miller Janusz M 44 1988 K/M30 19 23:25.0

51 36 Wasiak Krystian M 45 1988 K/M30 20 23:25.1

52 112 Kędzior Jakub M 46 1992 K/M30 21 Decathlon CD Łódź 23:29.2

53 194 Rybus Maciej M 47 1976 K/M40 9 23:33.1

54 31 Krasoń Beata K 6 1993 K/M30 1 23:42.1

55 170 Przybylski Rafał M 48 1981 K/M40 10 23:47.7

56 9 Hermanowicz Arkadiusz M 49 1987 K/M30 22 PONADLIMIT 23:51.1

57 51 Brykowski Andrzej M 50 1961 K/M60+ 1 ADA TEAM 23:57.5

58 127 Mazurkiewicz Jarosław M 51 1984 K/M40 11 23:58.8

59 17 Cieplucha Jakub M 52 1992 K/M30 23 24:04.0

60 97 Bocheński Marcin M 53 1994 K/M30 24 BOSCH 24:04.4

61 38 Żebrowski Jacek M 54 1972 K/M50 5 24:07.3

Sęczkowski Synal Legal Group Kancelaria 
Radców Prawnych sp.p.
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62 77 Pietrasiak Zbyszek M 55 1980 K/M40 12 24:08.9

63 28 Smalczewski Filip M 56 1988 K/M30 25 24:09.6

64 143 Śledzik Jakub M 57 1981 K/M40 13 24:10.8

65 142 Jeziorski Marcin M 58 1983 K/M40 14 RAJSPORT ACTIVE 24:11.1

66 169 Osiński Stanisław M 59 1961 K/M60+ 2 24:13.3

67 40 Kwapisz Tomasz M 60 1970 K/M50 6 BROWIN... pędź z nami! 24:18.9

68 110 Adamczewska Barbara K 7 1998 U29 2 Decathlon CD Łódź 24:20.9

69 85 Kujawski Marcin M 61 1977 K/M40 15 BOSCH 24:25.1

70 158 Tissot PIO M 62 1977 K/M40 16 24:40.2

71 181 Rybak Bogdan M 63 1971 K/M50 7 24:46.1

72 188 Kwestarz Katarzyna K 8 1995 U29 3 24:51.3

73 48 Kwiatkowska Eliza K 9 1989 K/M30 2 CelIronMan 24:52.9

74 54 Raczyńska Magdalena K 10 1990 K/M30 3 Jagoda Running Team 24:52.9

75 59 Brykowska Teresa K 11 1964 K/M60+ 1 ADA TEAM 24:58.9

76 47 Plitt Michał M 64 1973 K/M50 8 24:58.9

77 153 Porczyński Sebastian M 65 1986 K/M30 26 TEAM OSMO 25:06.8

78 33 Chokoszewski Krzysztof M 66 1972 K/M50 9 25:09.0

79 5 Gawrońska Beata K 12 1977 K/M40 2 Razem Trenujemy Sport 25:12.8

80 84 Mysłowski Paweł M 67 1998 U29 11 BOSCH 25:14.9

81 37 Turski Piotr M 68 1984 K/M40 17 Bosch 25:20.5

82 187 Kunikowska Justyna K 13 1991 K/M30 4 25:22.7

83 95 Andrzejewski Szymon M 69 1994 K/M30 27 BOSCH 25:23.1

84 116 Tylkowska Klaudia K 14 2002 U29 4 25:26.2

85 98 Stencel Sebastian M 70 1986 K/M30 28 BOSCH 25:31.6

86 166 POPŁAWSKI KAROL M 71 1960 K/M60+ 3 25:36.7

87 122 Reclaw Andrzej M 72 1976 K/M40 18 AMS Sierakowice 25:43.3

88 32 Pawlicki Adrian M 73 1995 U29 12 25:47.6

89 182 Szczepaniak Wiesław M 74 1957 K/M60+ 4 LevelUp 25:52.7

90 50 Wyżykowska Monika K 15 1997 U29 5 25:55.2

91 118 Gabryelczyk Marta K 16 1977 K/M40 3 Razem Trenujemy Sport 26:05.0

92 66 Maszorek-Szymala Anna K 17 1970 K/M50 1 KS Dynamic Łódź 26:05.8

93 89 Mikołajczyk Michał M 75 1990 K/M30 29 BOSCH 26:11.1
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94 174 Lindner Maciej M 76 1986 K/M30 30 26:18.4

95 172 PODZIŃSKI EDWARD M 77 1961 K/M60+ 5 UKS ORIENTUŚ ŁÓDŹ 26:24.0

96 133 Kołodziejczyk Wojciech M 78 1963 K/M60+ 6 EKO-BIO Run Team 26:39.4

97 132 Kominiak Adam M 79 2008 U29 13 26:41.3

98 109 Wojtczak Katarzyna K 18 1994 K/M30 5 Decathlon CD Łódź 26:44.8

99 113 Stępniak Michał M 80 1992 K/M30 31 Decathlon CD Łódź 26:45.7

100 21 KARLIKOWSKA-ANTOSIAK MAŁGORZATA K 19 1979 K/M40 4 27:00.6

101 96 Jasinski Sebastian M 81 1981 K/M40 19 BOSCH 27:15.9

102 70 Zaczek Dawid M 82 1983 K/M40 20 27:16.3

103 105 Lipińska Marta K 20 2003 U29 6 27:19.7

104 81 Wiliński Paweł M 83 1980 K/M40 21 Takeda Running Team 27:20.0

105 79 Gromek Nina K 21 1988 K/M30 6 Takeda Running Team 27:20.3

106 60 Kantorski Krzysztof M 84 1987 K/M30 32 27:29.5

107 144 Wojciechowski Rafał M 85 1989 K/M30 33 27:32.1

108 93 Olczak Adam M 86 1995 U29 14 BOSCH 27:34.9

109 52 Banach Jarosław M 87 1977 K/M40 22 Razem Trenujemy Sport 27:35.8

110 65 Karbownik Bogusław M 88 1953 K/M60+ 7 Łódż Kocha Sport. 27:37.5

111 178 Granecka Anna K 22 1986 K/M30 7 Geberit 27:40.0

112 171 Matląg Jerzy M 89 1958 K/M60+ 8 27:44.8

113 177 Hauk Magdalena K 23 1980 K/M40 5 Qualimed 27:49.3

114 162 WÓJCIK KRZYSZTOF M 90 1962 K/M60+ 9 27:49.3

115 176 Hauk Krzysztof M 91 1975 K/M40 23 Ingram Micro Services sp. z o.o. 27:50.2

116 195 Kubacki Dawid M 92 1993 K/M30 34 27:56.7

117 18 Cyndrowska Marta K 24 1992 K/M30 8 27:58.8

118 175 Pajor Filip M 93 2010 U29 15 28:01.4

119 183 Szczepaniak Jadwiga K 25 1965 K/M50 2 LevelUp 28:09.0

120 91 Papiewska Katarzyna K 26 1984 K/M40 6 BOSCH 28:17.9

121 129 Jagiełło Zuzanna K 27 2007 U29 7 Run Team Milejów 28:22.1

122 200 Zbiejczyk Łukasz M 94 1981 K/M40 24 28:26.1

123 102 Wójtowicz Artur M 95 1992 K/M30 35 BOSCH 28:26.9

124 196 Lechańska Dorota K 28 1981 K/M40 7 28:30.8

125 108 Więcławek Ewelina K 29 1988 K/M30 9 Decathlon CD Łódź 28:39.6

Publiczne Liceum Ogólnokształcące 
Politechniki Łódzkiej
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126 111 Chojnacki Bartosz M 96 1988 K/M30 36 Decathlon CD Łódź 28:39.8

127 155 Stetsenko Andrii M 97 1997 U29 16 28:45.0

128 148 Słama Bartłomiej M 98 1997 U29 17 Decathlon CD Łódź 28:45.9

129 8 Iwanek Piotr M 99 1977 K/M40 25 28:53.1

130 192 Rzepkowski Marcin M 101 1979 K/M40 26 29:01.4

131 193 Rzepkowska Julia K 30 2010 U29 8 29:05.4

132 173 Pajor Piotr M 102 1987 K/M30 37 29:07.6

133 34 Zagórska Agnieszka K 31 1975 K/M40 8 ABEM Lejdis 29:13.4

134 120 Lutomirska Blanka K 32 1979 K/M40 9 ABEM Lejdis 29:14.7

135 146 Kowalska Aleksandra K 33 1977 K/M40 10 29:14.8

136 71 Łukaszewski Rafał M 103 1984 K/M40 27 29:28.4

137 157 Kośla Szymon M 104 2009 U29 18 Kosla Team 29:31.6

138 35 Melka-Turska Martyna K 34 1996 U29 9 29:38.4

139 156 Kośla Piotr M 105 1977 K/M40 28 Kosla Team 29:43.3

140 190 Dębska-Szmich Sylwia K 35 1981 K/M40 11 29:52.0

141 88 Kulesza Sebastian M 106 1997 U29 19 BOSCH 29:59.2

142 154 KRAWCZYŃSKI MICHAŁ M 107 1983 K/M40 29 30:11.2

143 20 Troszczyński Michał M 108 1996 U29 20 30:11.9

144 134 Pietras Ewelina K 36 2000 U29 10 30:14.4

145 151 Mosiński ROBERT M 109 1970 K/M50 10 30:24.2

146 24 Żeberkiewicz Dawid M 110 1979 K/M40 30 30:39.5

147 25 Żeberkiewicz Nadia K 37 2005 U29 11 30:39.7

148 55 Madej Ela K 38 1960 K/M60+ 2 30:39.7

149 75 Łukaszewska Agnieszka K 39 1983 K/M40 12 30:41.5

150 121 BANASIAK PIOTR M 111 1966 K/M50 11 KRZAL ADVENTURE TEAM 30:56.6

151 43 Kuciński Michał M 112 1964 K/M60+ 10 31:07.6

152 14 Pałczyńska Anna K 40 2004 U29 12 Młodzież Wszechpolska 31:21.0

153 27 Bembenek Marcel M 113 2002 U29 21 Młodzież Wszechpolska 31:21.9

154 39 Kowalczyk Dorota K 41 1987 K/M30 10 31:53.8

155 94 Kowalczyk Mariusz M 114 1983 K/M40 31 BOSCH 31:53.8

156 76 Barczak Helena K 42 2005 U29 13 Run Team Milejow 31:56.1

157 138 Barczak Katarzyna K 43 1977 K/M40 13 RUN TEAM MILEJÓW 31:56.1
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158 197 Lesiak Andrzej M 115 1954 K/M60+ 11 32:26.6

159 19 Blimel Małgorzata K 44 1983 K/M40 14 32:27.3

160 26 Walicki Paweł M 116 1998 U29 22 32:42.0

161 186 Kwiecień Paweł M 117 1991 K/M30 38 32:55.9

162 185 Drążkowicz Dorota K 45 1994 K/M30 11 32:56.5

163 86 Wesołowski Adrian M 118 1991 K/M30 39 BOSCH 32:59.8

164 106 Kawka Andrzej M 119 1956 K/M60+ 12 33:15.3

165 167 Szelest Iga K 46 2003 U29 14 33:26.8

166 67 Mundt Ewa K 47 1988 K/M30 12 Warriors Łódź 33:32.6

167 114 PODSTAWKA KAROLINA K 48 1984 K/M40 15 33:32.8

168 161 Gieranowski Marcin M 120 1976 K/M40 32 Biegam dobrze dla fundacji SYNAPSIS 33:42.3

169 119 Nowak Agnieszka K 49 1989 K/M30 13 33:53.2

170 11 Kosińska Anna K 50 1959 K/M60+ 3 34:55.9

171 56 Wawrzynowicz Julia K 51 2000 U29 15 36:09.3

172 168 Rysio Paulina K 52 1995 U29 16 38:43.6

173 150 Głowinkowska Agnieszka K 53 1975 K/M40 16 38:46.5

174 64 Kalinowski Łukasz M 121 1980 K/M40 33 Klub sportowy ultra team łódź 44:04.1

175 58 Wójcik Dominika K 54 1994 K/M30 14 Albo GRUBO albo wcale 44:36.9

176 57 Wójcik TOMASZ M 122 1986 K/M30 40 44:38.0

DNF 22 Adamowicz Andrzej M 1946 K/M60+ DNF

DNS 139 BARCZAK ADELA K 2012 U29 RUN TEAM MILEJÓW

DNS 137 Barczak Tomasz M 1977 K/M40 RUN TEAM MILEJÓW

DNS 90 Bartosik Jakub M 2001 U29 BOSCH

DNS Barzyk Mateusz M 1977 K/M40 Kuznia Triathlonu

DNS Bauer Piotr M 1989 K/M30

DNS 83 Bielecki Adam M 1988 K/M30 BOSCH

DNS 101 Bryndel Michał M 1978 K/M40 BOSCH

DNS 160 Brzeziński Michał M 2006 U29

DNS Ciszewski Wiktor M 2002 U29

DNS 131 Deka Michał M 1979 K/M40

DNS 44 Fagas Daniel M 1984 K/M40
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DNS 2 Fogel Patrycja K 1981 K/M40

DNS 147 Góralczyk Piotr M 1973 K/M50 -

DNS Jagiełło Mateusz M 1991 K/M30 Bosch

DNS 149 Kanapliany Raman M 1998 U29 Decathlon Łódź

DNS Krasowska Wiktoria K 2006 U29 Rozbiegajmy Radomsko

DNS 80 Lechowska Olga K 1989 K/M30 Takeda Running Team

DNS 92 Leszczewski Wojciech M 1998 U29 BOSCH

DNS 12 Łukasik Mariusz M 1979 K/M40

DNS 145 Łukaszewicz Anna K 1987 K/M30

DNS Michalak Łukasz M 1985 K/M30 Trec team

DNS 45 Młynarska - Stasiak Małgorzata K 1983 K/M40

DNS Ogrodowczyk Jolanta K 1977 K/M40

DNS 29 Ostasiewicz Małgorzata K 1986 K/M30

DNS Pakuła Tomasz M 1974 K/M50

DNS Pałczyński Piotr M 1983 K/M40 Clariant

DNS 10 Pukacz Tatiana K 1985 K/M30

DNS Rau Alicja K 2003 U29 Młodzież Wszechpolska

DNS 123 Retelewska Sara K 1993 K/M30 Takeda Running Team

DNS 159 Rębacz Patryk M 2002 U29

DNS Ryniecka Joanna K 1977 K/M40

DNS Socha Dariusz M 1967 K/M60+

DNS Stobiecki Marcin M 1992 K/M30 Sportowe Świry

DNS Szczepaniak Rafał M 1997 U29 SNG

DNS 63 Ścibiorek Arkadiusz M 1984 K/M40

DNS Tańska Marta K 2002 U29

DNS 117 Tyszecki Marcin M 1977 K/M40

DNS 62 Wiśniewski Konrad M 1996 U29 #deaf
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