Siechnicki rajd na orientacje

1. ORGANIZATOR
Kancelaria Prawna Hyperion Gatek i Gatan Spétka Komandytowa
1a. WYKONAWCA

TIME4S Radostaw Sekieta

2. CELE IMPREZY

Sportowa zabawa integracyjna
Wspieranie i popularyzowanie imprez sportowych
Zachecanie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu zycia.

Sportowa integracja pokoleniowa.

3. TERMIN I MIEJSCE

18.05.2024 Hyperion ul. Wtadystawa Grabskiego 14, 55-011 Siechnice.

4. UCZESTNICTWO

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy, ktdrzy dokonajg poprawnej rejestraciji. W przypadku oséb
niepetnoletnich wymagane jest obecnos¢ opiekuna prawnego podczas wydarzenia i potwierdzenie
sprawowania opieki, mozna dokonac tego na liscie startowej podczas odbioru pakietu/numeru w biurze
zawodow.

Biegi dla 0s6b mniej doswiadczonych — trasa na zasadzie orientacji/gry miejskiej okoto 5-7km, czas trwania
okoto30-60minut. W trakcie rywalizacji druzyny minimum trzyosobowe muszg pojawié sie w 9 punktach
kontrolnych i zrealizowaé obowigzkowe zadania. Kazde niezrealizowanie zadania plus 2minuty do koricowego
czasu.

Biegi dla 0sob zaawansowanych — trasa na zasadzie orientacji/gry miejskiej do 15km, czas trwania okoto 90-
120minut W trakcie rywalizacji druzyny minimum trzyosobowe muszg pojawi¢ sie w 11 punktach kontrolnych i
zrealizowa¢ obowigzkowe zadania. Kazde niezrealizowanie zadania plus 2minuty do koricowego czasu.
Poszczegdlne punkty kontrolne bedg polegaty na: odpowiedzi na pytania (ogdlne i sport), zadania
sportowe/sprawnosciowe oraz pytania historyczne (sport i wiedza ogdlna). Na kazdym punkcie realizacja trzech
odpowiedzi/zadan. Odpowiada¢ mozna druzynowo — odpowiada wybrany wcze$niej kapitan. Zadania
sportowe/sprawnosciowe wymagane jest realizowanie przez trzy rézne osoby z druzyny.

Kazda osoba startujgca w cyklu, uczestniczy w nim na wtasng odpowiedzialno$¢, podpisujgc w biurze zawoddw
stosowne oswiadczenie, w przypadku osoby niepetnoletniej oswiadczenie podpisuje opiekun prawny
(ewentualnie akceptujac regulamin online)

Rywalizacja ma charakter otwarty trase pomiedzy poszczegdlnymi punktami kazdy zespét obiera sobie sam.
Zawody odbywajg sie w normalnym ruchu prosimy o przestrzeganie wszelkich zasad bezpieczenstwa. Obecnos¢
na poszczegodlnych punktach jest obowigzkowa dla kolejnosci podanej dla zespotéw. Inna kolejnos¢ dla mniej
zaawansowanych inna kolejnos¢ dla zaawansowanych.



Druzyna rozpoczyna rywalizacje w petnym sktadzie (od 2 do 6 osdb) i w petnym sktadzie dociera do mety. Zakaz
przekraczanie mety jezeli nie ma petnego sktadu druzyny. W wyjgtkowych sytuacjach druzyna moze by¢
sklasyfikowana w mniejszym sktadzie niz wystartowata kara czasowa za brak kazdego zawodnika podczas
przekraczania mety 5 minut.

Zawody s3 z zatozenia majg by¢ dobra zabawg przy odrobinie rywalizacji. Uprzejmie prosimy o rozsgdne
Sciganie.

Punkty kontrolne w terenie bedg posiadaty kostke biato pomaraficzowg zawieszong na wysokosci okoto 70cm
nad ziemig oraz kazdorazowo obstugiwane przez wolontariuszy

prawidtowa realizacja zadan bedzie odnotowywana na numerach startowych (minimum trzech)

w przypadku gdy do punktu kontrolnego dotrze zespdt ale poprzedni jeszcze nie zakoriczy swoich zadan zespoét
moze rozpocza¢ zadania dopiero po zakonczeniu zadan przez poprzedni TEAM

5. TRASA

Trasy biegéow/punkty kontrolne bedg umiejscowione na terenie SIECHNIEWIC dla mniej zaawansowanych
najdalej oddalony punkt od startu bedzie w odlegtosci 1,8km (w linii prostej). Dla zaawansowanych
odlegtos¢ najdalszego punktu kontrolnego od linii startu bedzie wynosi¢ okoto 2,17km. Na koncu regulaminu
umieszczone sg mapki obszaru na ktérym bedg zlokalizowane punkty kontrolne.

Trase biegow kazdorazowo ustala zespot tak aby w jak najkrotszym czasie dotrze¢ w odpowiedniej
kolejnosci do wyznaczonych punktéw. Mapka bedzie sktadata sie z dwéch stron A4 i naniesionymi na nig
punktami kontrolnymi z nadanymi numerami. Kolejnos¢ punktéw kazdy zespot bedzie miat naniesiona po
obu stronach mapki. Realizacja poszczegolnych punktéw kontrolnych w nieodpowiedniej kolejnosci skutkuje

brakiem klasyfikaciji.

6. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia bedg przyjmowane poprzez formularze zgtoszeniowe dostepne na https://www.10lathyperion.pl

lub w dniu rajdu. Uwaga ilo$¢ miejsc ograniczona! Zespoly zgtoszone elektronicznie majg gwarancje udziatu

w rajdzie

7. OPLATA STARTOWA

Optata startowa — nie pobiera sie. Start w wydarzeniu jest bezptatny

8. POMIAR CZASU

Elektroniczny pomiar czasu, za pomocg chipéw w numerach startowych - numery bezzwrotne

9. KLASYFIKACJA | NAGRODY

Prowadzona bedzie klasyfikacja open w kategorii kobiet i mezczyzn osobna dla zaawansowanych i mniej
zaawansowanych.

Do klasyfikacji liczy sie najszybszy czas biegu uwzgledniajacy ewentualne kary z poszczegdlnych punktéw
kontrolnych — dotyczy obu dystansow.

Nagrody: za zajecie miejsca 1 — 3 w kazdym biegu — upominki od organizatora i medale.


https://www.10lathyperion.pl/

10. POSTANOWIENIE KONCOWE

o Koszty organizacji pokrywajg organizatorzy.

* Ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii zawodnikow.

* Zawodnicy startujg w biegach na wtasng odpowiedzialnos¢.

* Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki.

* Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

*  Wszystkich zawodnikéw biorgcych udziat w wydarzeniu obowigzuje niniejszy regulamin.

* Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania w celach promocyjnych, informacyjnych, wszelkich
zdjeé, materiatow filmowych, wywiaddw przedstawiajgcych uczestnikdw biegu.

* organizator zastrzega sobie prawo do zwiekszenia puli nagréd zaleznie od pozyskanych srodkéw.

* Protesty nalezy sktadac w przeciggu 3 dni od daty zakonczenia wydarzenia pisemnie na adres wykonawcy
biuro@time4s.pl.

* Organizator zastrzega sobie prawo odwotania eventu bez podawania przyczyny.
* Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian oraz ostatecznej interpretacji regulaminu, ktéry
bedzie dostepny w biurze zawoddw podczas poszczegdlnych edycji cyklu.

HARMONOGRAM WYDARZENIA

07:00 PRZYGOTOWANIE PUNKTOW KONTROLNYCH (MIEJSCA STARTU/METY i BIURA ZAWODOW)

10:00 ROZPOCZECIE PRACY BIURA ZAWODOW (OBA DYSTANSE)

10:40 ZAMKNIECIE BIURA ZAWODOW GRUPA 6KM

10:45 ROZGRZEWKA

11:00 START FALOWY 5-7KM (KOLEJNE GRUPY STRATUJA W ODSTEPACH 1-3’ (zaleznie od ilosci zgtoszen)

11:40 ZAMKNIECIE BIURA ZAWODOW GRUPA 12-15km

11:45 ROZGRZEWKA

12:00 START FALOWY 12-15KM (KOLEJNE GRUPY STRATUJA W ODSTEPACH 1-3’ (zaleznie od ilosci zgtoszen)

13:00 DEKORACIE obu biegéw

13:30 PLANOWANE ZAKONCZENIE IMPREZY

ORGANIZATOR WYKONAWCA
TIME4S Radosfaw Sekieta

biuro@time4s.pl

Tel: 501 894 154
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