X Ostrotecki Bieg Papieski
Regulamin Organizacyjny (projekt)
Organizator:

Uczniowski Klub Sportowy ,,CLAN” Ostroteka, ul. Traugutta 2, 07-410 Ostroteka,
http://uks-clan.cba.pl/, email: clan.lekkoatletyka@gmail.com, tel.: (29) 764-47-13,
tel. kom.: 506 799655, 668 429 666, 502 038 597.

Il Liceum Ogodlnoksztatcgce im. C.K. Norwida w Ostrotece el.: (29) 764-47-13,
www: 2lo.ostroleka.edu.pl, e-mail: kontakt@2lo.ostroleka.edu.pl

Wspétorganizacja i wspotpraca:

Miasto Ostroteka

Starostwo Powiatowe w Ostrotece

Parafia pw. Nawiedzenia NMP w Ostrotece

Pracownia Projektowa Drég i Mostdw w Ostrotece — Macie] Giers

NSZzZ ,Solidarno$¢” Pracownikéw Oswiaty i Wychowania, Oddziat w Ostrotece
C.H.U. ,Galeria Bursztynowa” w Ostrotece

Sklep Sportowy Decathlon w Ostrotfece

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrotece

Stuzby miejskie — Policja, Straz Miejska i Straz Pozarna w Ostrofece,
Komenda Wojewddzka Policji z siedzibg w Radomiu,

Grupa Ratownicza Stowarzyszenia Pomocy Rodzinom Nadzieja w Ostrotece
Termin: 24. marca 2024 r.

Miejsce: Ostroteka

Biuro zawodéw od godziny 11.00 w namiocie na placu przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
w Ostrotece

Start i Meta przy pomniku Papieza Jana Pawta Il przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
w Ostrotece
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Cele imprezy:
e oddanie hotdu wielkiemu Polakowi, Sw. Janowi Pawtowi Il, Patronowi Ostroteki
e popularyzacja najprostszej formy ruchu — biegu
e promocja zdrowego stylu zycia,
e integracja miedzypokoleniowa,

Plan trasy: (poglagdowa mapka trasy biegu na stronie klubu http://uks-clan.cba.pl/

Dystans — 3000 m (powierzchnia asfaltowa oraz zréznicowana konfiguracja)
1. Start przy pomniku Papieza Jana Pawta Il przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
2. ul. Szwedzka
3. wzdtuz bytej ul. Spacerowej
4. ul. Staromostowa
5. Plac Gen. Jozefa Bema
6. ul. Bartosza Gtowackiego
7. ul. Wiktora Gomulickiego
8. ul. Stanistawa Staszica
9. ul. Gen. Ludwika Bogustawskiego
10. ul. Mikotaja Kopernika
11. ul. Prgdzynskiego przy Skwerze im. L. Kaczynskiego
12. ul. Mikotaja Kopernika
13. ul . Bartosza Gtowackiego
14. Plac Gen. J6zefa Bema
15. ul. Staromostowa
16. wzdtuz ul. Spacerowej
17. ul. Szwedzka
18. Meta przy pomniku Papieza Jana Pawta Il przy Kosciele Farnym

Udziat w biegu jest nieodptatny.


http://uks-clan.cba.pl/

Limit miejsc :
200 osob (decyduje kolejnos¢ zgtoszen)

Klasyfikacja i nagrody:
Klasyfikacja generalna open kobiet i mezczyzn i w kategoriach wiekowych:

K /M do 10 lat (rocznik 2014 i mtodsi)

K/ M 11-12 lat (rocznik 2013-2012)

K /M 13-14 lat (2011-2010)

K /M 15-20 lat (2009 -2004)

K/M 21-40 lat (1993 -1984)

K/M 41- 60 lat (1983 -1964

K/M 61+ i starsi) (1963 i starsi )

oraz najstarszy i najmtodszy uczestnik Biegu, najliczniejsza druzyna/szkota/rodzina.

Puchary i dyplomy w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn, najstarszy i najmfodszy
uczestnik Biegu, medale w kategoriach wiekowych, nagrody niespodzianki dla uczestnikow.

Nagrody dla najlepszych ufunduje Sklep Sportowy Decathlon w Ostrotece — warunek
dodatkowe zapisy na stronie DECATHLON GO pod linkiemhttps://go.decathlon.pl/l/x-
ostrolecki-bieg-papieski/65cb39af-6f86-4d68-82be-5e4c59d8faac

Uczestnictwo:

Do zawodow dopuszczeni sy zawodnicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie
i ubezpieczenie NNW lub oswiadczenie o starcie na wtasng odpowiedzialnosé, a w przypadku
0sob nieletnich ponizej 18 roku zycia oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego
o odpowiedzialnosci za osobe nieletnia.

Zawodnicy ponizej 12 roku zycia dopuszczeni beda do zawodow tylko w towarzystwie osoby
dorostej odpowiedzialnej za niego. Przy zgtaszaniu zawodnika ponizej 12 roku zycia,
rodzice/opiekunowie prawni podajg w zgtoszeniu réwniez wszystkie niezbedne dane osoby
odpowiedzialnej za niego podczas biegu.

Zawodnicy powinni pokona¢ trase biegu zgodnie z wyznaczonym planem trasy

W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac sie do polecen wydawanych przez
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe i inne osoby wyznaczone
przez Organizatora.

Nad prawidtowoscig pokonywania przez uczestnikdw trasy biegu czuwaja sedziowie.
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Skracanie trasy biegu dyskwalifikuje zawodnika.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami.

Bieg odbedzie sie w ograniczonym ruchu ulicznym, kazdy zawodnik ma obowigzek zachowacd
szczegblng ostroznosc podczas biegu.

Zawodnik w trakcie biegu moze podja¢ decyzje o przerwaniu biegu (z przyczyn niezaleznych
lub z wyboru), wéwczas ma obowigzek poinformowad sedziego gtéwnego lub obstuge biegu
na trasie.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania. Ztozenie zgtoszenia i deklaracji uczestnictwa oznacza, ze zawodnik
dobrowolnie zdecydowat sie na udziat w imprezie wytacznie na wlasng odpowiedzialnosg,
zapoznat sie z regulaminem imprezy, akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zna regulamin biegu,
akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz swojego wizerunku dla
potrzeb Organizatora w celu klasyfikacji, promocji, publikacji w prasie i internecie.
Administratorem danych osobowych jest UKS Clan Ostroteka i Il LO im. C.K. Norwida w
Ostrotfece ul. Traugutta 2, 07-410 Ostroteka zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.
Urz. UE L 119, s. 1) —dalej RODO. Administrator umozliwia wglad do wtasnych danych
osobowych i zapewnia prawo ich poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak
niezbedne do udziatu w wydarzeniu. Dane bedg przetwarzane w czasie trwania projektu
(wypisanie dyplomoéw) do tworzenia danych statystycznych, komunikatu z zawodéw,
publikacji. Formularz zgtoszeniowy oraz wyniki korncowe dostepne bedg na stronie klubu:
http://uks-clan.cba.pl/, na stronie Il LO http://www.2lo.ostroleka.edu.pl/ i www.time4s.pl

Dodatkowe zapisy na stronie decathlon go pod linkiem: https://go.decathlon.pl/l/x-ostrolecki-
bieg-papieski/65cb39af-6f86-4d68-82be-5e4c59d8faac

Zgtoszenia i termin zgtoszen:

Elektroniczne zapisy na stronie klubu UKS Clan http://uks-clan.cba.pl lub do czwartku 21
marca do godziny 15:00 lub do wyczerpania limitu miejsc. W przypadku wolnych miejsc

istnieje mozliwos$¢ zapisOw rowniez na miejscu w dniu zawoddw. Limit oséb na starcie
zalezny bedzie od obowigzujgcych przepiséw dotyczacych zagrozenia pandemicznego
zwigzanego z Covid 19. Wiecej informacji na stronie klubu UKS CLAN http://uks-clan.cba.pl/i
pod numerem telefonu: 506 799 655, 668 429 666, 502 038 597. Wzdr o$wiadczenia dla
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osoby petnoletniej i wzér oswiadczenia i zgody rodzicow/prawnych opiekundéw dla osoby
niepetnoletniej /niepetnosprawnej (zamieszczone ponizej). W zgtoszeniu nalezy podac:
nazwisko i imie, date urodzenia (dz-m-r), adres zamieszkania, klub/druzyne, telefon
kontaktowy lub e-mail.

Program minutowy:

11.00 - 14.00 Otwarcie biura zawoddéw (namiot na placu przy Kosciele Farnym od strony
parkingu — weryfikacja zawodnikow, odbiér numerdw startowych);

13.00 Msza Swieta w intencji uczestnikdw i organizatoréw;
14.00 — 14.30 Rozgrzewka;

14.30 Oficjalne otwarcie;

14.40 Powitanie zawodnikdw na linii startu;

14.45 Start X Ostroteckiego Biegu Papieskiego;

15.15 Zakonczenie biegu;

ok. 15.30 Ogtloszenie wynikéw, wreczenie pucharow, medali i nagrdd;
15.45 Zakonczenie imprezy.

Postanowienia koricowe:

Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Obowiazuje stréj i obuwie sportowe.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane na
zewnetrznej wierzchniej warstwie ubrania na wysokosci klatki piersiowej.

Organizator zapewnia orientacyjny czas biegu, planuje elektroniczny pomiar czasu biegu.

W przypadku elektronicznego pomiaru czasu uczestnicy odbierajg chipy wraz z numerem
startowym w biurze zawoddéw. Po zakoriczonym biegu kazdy uczestnik numer startowy z
chipem zwraca do biura zawodéw.

Organizator zobowigzuje sie do posiadania stosownego ubezpieczenia, obligatoryjnie
wymaganego przez przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego.

Uczestnicy biegu ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Na czas biegu organizator zapewnia opieke stuzby porzgdkowych, obstuge sedziowska,
opieke medyczng i techniczna.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy.



Na okolicznos¢ ogtoszenia zalecen zwigzanych z zagrozeniem pandemicznym Covit 19,
zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Oswiadczenie rodzica/prawnego opiekuna

Imie i NazwWisko ZawodniKa........ccceevevreineneniesriiieeniee e Numer startowy .......cceeeeeuene.
Data urodzenia (rr-m-dz).......cccceeeevveennennee. Adres zamieszkania........ccocoeveeveererceceriee e e
KIUB/ArUZYNa ..ttt tel. kontakt. lub e-mail........ccceuvevevecrennnnne

Niniejszym potwierdzam zgode na udziat mojego dziecka w imprezie Ostrotecki Bieg Papieski, ktéry odbedzie sie
dnia......ccooovveinien, Oswiadczam, ze znam regulamin i zasady przeprowadzenia ww. imprezy i zobowigzuje sie do
ich przestrzegania. Wyrazam zgode na przetwarzanie i wykorzystywanie moich i mojego dziecka danych osobowych
oraz wizerunku w zwigzku z uczestnictwem w imprezie (wyniki / statystyki / publikacja w prasie i internecie /.
Oswiadczam, ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udziat w imprezie. Zgodnie z rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) — dalej RODO - Administratorem danych osobowych jest
UKS Clan Ostroteka i Il LO w Ostrotece ul. Traugutta 2, 07-410 Ostroteka oraz www.time4s.pl . Celem jest
upamietnienie osoby Sw. Jana Pawta Il Patrona Ostroteki, promocja aktywnego zdrowego stylu zycia i integracja
miedzypokoleniowa. Administrator umozliwia wglad do witasnych danych osobowych i zapewnia prawo ich
poprawiania. Podanie danych jest dobrowolne jednak niezbedne do udziatu w wydarzeniu. Dane bedg przetwarzane
w czasie trwania projektu, do tworzenia danych statystycznych, komunikatu z zawodow, publikacji i rejestracji. Biore
petng odpowiedzialnosé za stan zdrowia mojego dziecka oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, ktére moga sie
wydarzyé w zwigzku z w/w zawodami. Oswiadczam, Ze znane mi s3 przepisy prawa dotyczace zachowania
bezpieczenstwa zwigzanego z organizacjg zawodow sportowych.

Podpis rodzica/prawnego opiekuna, numer telefonu.

Oswiadczenie zawodnika petnoletniego

Imie i Nnazwisko zawodniKa.........ccccoevereieeceeresireeesiee e Numer startowy ......ccceeeeeeveenenns
Data urodzenia (rr-m-dz)........ccc..c...... Adres zamieszKania.......coceeeeveneeeneireninerese s
Klub/druzyna .....ccceveevvveveerennnne. Tel. kontaktowy lub €-mail......cccccevvveininiiennirenecerreeeee

Niniejszym potwierdzam chec uczestnictwa w Ostroteckim Biegu Papieskim, ktéry odbedzie sie dnia ........................
Oswiadczam, ze jestem w petni zdrowa/y i przygotowana/y do zawoddéw. Biore petng odpowiedzialnos$¢ za swoj
stan zdrowia oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, ktére mogg sie wydarzy¢ w zwigzku z w/w zawodami.
Oswiadczam, ze znam regulamin i zasady przeprowadzenia ww. imprezy i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.
Wyrazam zgode na przetwarzanie i wykorzystywanie moich danych osobowych oraz wizerunku w zwigzku z
uczestnictwem w imprezie (wyniki / statystyki / publikacja w prasie i internecie /. Oswiadczam, ze mdj stan zdrowia
pozwala mi na udziat w imprezie. Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz.Urz. UE L 119, s. 1) — dalej RODO - Administratorem danych osobowych jest UKS Clan Ostroteka i Il LO w
Ostrotece ul. Traugutta 2, 07-410 Ostroteka oraz www.time4s.pl. Celem jest upamietnienie osoby Sw. Jana Pawta II
Patrona Ostroteki, promocja aktywnego zdrowego stylu zycia i integracja miedzypokoleniowa. Administrator
umozliwia wglad do wtasnych danych osobowych i zapewnia prawo ich poprawiania. Podanie danych jest
dobrowolne jednak niezbedne do udziatu w wydarzeniu. Dane bedg przetwarzane w czasie trwania projektu


http://www.protimer.pl/
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(wypisanie dyploméw) do tworzenia danych statystycznych, komunikatu z zawoddw, publikacji oraz rejestracji. .
Biore petng odpowiedzialnos$¢ za swéj stan zdrowia oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, ktére mogg sie
wydarzyé w zwigzku z w/w zawodami. Oswiadczam, ze znane mi s3 przepisy prawa dotyczace zachowania
bezpieczenstwa zwigzanego z organizacjg zawodow sportowych.

Podpis czytelny zawodnika



