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MIEJSCE [NR|  IMIE NAZWISKO | ROK |PLEC MTéJEsch:E KLUB/DRUZYNA MIASTO STR| META
1 5 |Adrian Bednarski M 1 1:15.96
2 3 |Rafat Hazan 1989 | M 2 Warszawa NIE | 1:16.26
3 24 [Tomasz Kurek 1998 | M 3 OSP Swiecany Krakow NIE | 1:25.72
4 43 |Tomasz Jozefiak 1998 | M 4 Tanczacy z pietrami tédz NIE | 1:28.99
5 39 [Rafat Matczak 1994 | M 5 Warszawa NIE | 1:29.23
6 23 |Mariusz Klapenda 1974 | M 6 Piechotg Po Schodach NIE | 1:39.45
7 74 |Grzegorz Granecki 1983 M 7 Borki NIE | 1:42.70
8 76 |Marcin Pietrzak 1989 | M 8 Powstaniec Dobra tédz NIE | 1:43.99
9 62 |Arkadiusz Filipczak 1981 | M 9 Piechotg po schodach Piotrkdw Trybunalski | NIE | 1:44.14
10 6 |Artur Chmielewski 1988 | M 10 Piechotg po schodach tédz NIE | 1:44.23
11 26 |Robert Marciniak 1985| M 11 HTF Ludwik Sikorski Aleksandrow toédzki | NIE | 1:45.82
12 81 |Daniel Jasinski 1982 | M 12 todz NIE | 1:46.01
13 77 |Klaudia Krajewska 1993| F 1 Piechotg Po Schodach Legionowo NIE | 1:47.76
14 21 |Dawid Ulanowski 1993 | M 13 Poznan NIE | 1:50.93
15 32 [Sebastian Pierzchalski 1987 | M 14 KBKS Radomsko Radomsko NIE | 1:51.05
16 71 [Sebastian Strozek 1984 | M 15 Piechotg po schodach tédz NIE | 1:54.92
17 8 RS OFFICE M 16 1:55.75
18 41 |Przemek Koztowski 1983 | M 17 Piechotg po schodach tédz NIE | 1:55.75
19 78 |Mariusz Rutkowski 1983 | M 18 Piechotg po schodach Warszawa NIE | 1:56.95
20 33 |Oskar Pastuszka 2003 | M 19 tédz NIE | 1:58.09
21 63 [Tomasz Radwanski 1975| M 20 Piechotg po.schodach todz NIE | 1:59.05
22 7 [Krystian Kaczmarek 1981| M 21 Piechotg po schodach POZNAN NIE | 1:59.34
23 10 |Jarostaw Piechota M 22 1:59.52
24 28 |Beata Krawczyk 1986| F 2 Piechotg po schodach tédz NIE | 2:00.20
25 36 |Matgorzata |Zagdanska 1979| F 3 £édz NIE | 2:02.63
26 75 IMAREK CYNIAK 1970| M 23 Piechotg po schodach/EVErRUN tODZ NIE | 2:04.66
27 19 |Szymon Cegietko 1996 | M 24 Piechotg po schodach NIE | 2:05.84
28 84 [Michat Waliszek 1982 | M 25 Warriors tédz tédz NIE | 2:06.60
29 87 |Pawet Rakowski 1975| M 26 Piechotg Po Schodach tédz NIE | 2:09.19
30 25 |Gosia Danielak 1985| F 4 Piechotg Po Schodach Warszawa NIE | 2:11.90
31 89 |Piotr Dudzinski 1987 | M 27 Razem Trenujemy Sport 2:12.05
32 56 [Magda Kowalczyk 1985| F 5 Piechotg po schodach tédz NIE | 2:13.32
33 53 |Patryk Krzywda 1995| M 28 Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej Warszawa TAK | 2:13.78
34 37 |Jonathan LEGER 1983 | M 29 TWA lowe Miasto nad Wart| NIE | 2:14.06
35 69 |Jacek Piechocki 1998 | M 30 tédz NIE | 2:16.97
36 66 |Borys Zadorecki 1981 | M 31 Spinaj Boczki Olsztyn NIE | 2:18.06
37 67 [Kinga Ozimiriska 1979| F 6 todz NIE | 2:19.71
38 48 (Zenon Baran 1960 | M 32 Warszawa Homokomand NIE | 2:23.93
39 80 |Marcin Gorecki 1977 | M 33 WiR tédz NIE | 2:24.98
40 45 [Marcin Muskata 1997 | M 34 Kleszczéw TAK | 2:27.71
41 13 KNEIPP F 7 2:29.07
42 38 |Marek Szewczyk 1965 M 35 Piekary Slaskie NIE | 2:29.69
43 86 |Mateusz Grabowski 1991| M 36 2:29.82
44 12 KNEIPP F 8 2:30.75
45 58 |Sebastian Bernacki 1984 | M 37 Ultra Piotrkow Piotrkow Trybunalski | NIE | 2:36.97
46 35 [Rafat Szwed 1999 | M 38 Aleksandrow toédzki | NIE | 2:41.53
47 72 |Emilia Janiszewska 1985| F 9 Piechotg po schodach Lodz NIE | 2:43.85
48 44 [Krzysztof Puza 1993 ( M 39 KM PSP Katowice Katowice TAK | 2:46.88
49 40 |Pawet Diowksz 1973 M 40 tédz NIE | 2:47.60
50 46 |Marzena Jasinska 1989 | F 10 todz NIE | 2:48.72
51 68 |Katarzyna  |Wentland 1994 | F 11 Witkowo NIE | 2:49.07
52 54 |Alicja Matowiejska 1985| F 12 Zgierz NIE | 2:49.13
53 82 |Katarzyna  |Pietrzykowska |[1974| F 13 todz NIE | 2:52.30
54 20 |Stanistaw Matera M 41 2:54.84
55 47 [Magdalena [Stusio 1970| F 14 ATLAS RUNNING TEAM todz NIE | 3:01.76
56 52 |Marek Martyniak 1977 | M 42 WIELUN NIE | 3:02.84
57 79 (Arkadiusz  |Bujak 1970| M 43 £odz NIE | 3:08.00
58 59 [Aneta taczmanska 1979 | F 15 Zryw Parzymiechy Lindéw NIE | 3:09.38
59 85 |Marcin Kotodziejski 1997 | M 44 TAK | 3:14.09
60 49 |Daria Ferdyn 1994 | F 16 TAK | 3:14.99




61 73 |Jolanta Micor 1992 | F 17 #happyrunners tODZ NIE | 3:15.69
62 88 |Iza taszczuk 1983 | F 18 Warriors todz todz NIE | 3:19.01
63 61 |[Monika Bednarek 1981| F 19 tédz NIE | 3:21.20
64 83 |Monika Bernat 1982 | F 20 Kneipp Team tédz tédz NIE | 3:23.43
65 11 KNEIPP F 21 3:39.37
66 55 [Marcin Prusaczyk 1989 | M 45 Firefox Team Gdynia Gdansk TAK | 3:44.64
67 70 |Andrzej Oziminski 1952 | M 46 tédz NIE | 3:45.50
68 34 [Mateusz Mikulski 1994 | M 47 FireFox Team Gdynia TAK | 3:51.50
69 64 [Domini Laudanski 1980 | M 48 Lodz NIE | 4:10.23
70 60 |Matgorzata |lasifska 1987 | F 22 Bobrowa NIE | 4:11.49
71 50 |Kinga Golonka 1998 | F 23 TAK | 4:12.11
72 65 |Olia Barysheva 1985| F 24 Kijow NIE | 4:24.34
73 57 |Bozena Martyniak 1954 | F 25 Zgorzelec NIE | 4:24.81




1 KOBIETA F
4 KOBIETA F
14 Healthy Food F
18 Culiernia Rozalka F
31 Agnieszkaptaszewskgd 1979 F
42 Marta [awczynskg 1999 F
61 Monika |Bednarek| 1981 F
Katarzyna| Wrdébel 1985 F
IMagdalenal Bratek 1981 F

Paula [Zalomska| 1978 F

2 MEZCZYZNA M
9 KADIMEX M
15 Natychmiastowo M
16 VIP 16 M
17 Ziaja M
22 Piotr Wojtera 1983 M
27 Krzysztof | Gawlas 1986 M
29 Pawet | Kostecki 1986 M
30 Tomasz Roszkowsk| 1984 M
51 Jakub | Rosinski 1995 M
Dariusz |Ortowski 1991 M
Mateusz flarunowsK 1988 M
Tomasz [Sadowski| 1986 M

Lukasz | Knapik 1984 M
Arkadiusz [Borkowski| 1986 M

Rafat Wrébel 1987 M

Pawet | Ratynski 1985 M

Robert Markowicz| 1978 M

Marcin | Jeziorski 1983 M

Piechptg po schq tédz NIE
rédz NIE
tédz NIE

Piechptg po sch{ tédz NIE

NIE

Konstantynow {f  NIE
GLOBITEL| +t6dz NIE
BrenskieKierpqorki Wielki  NIE
FireFox Team/STRA Gdynia TAK
Warszawa NIE

WROCtAW  NIE

Obp bestwin[Bestwina TAK
P$P Jaworzn[Jaworzno NIE
rédz NIE

LKS Reniks Opo{ tddz NIE
Warszawa NIE

SGSP  Warszawa NIE

Tegm Dwa OgMogielnica] NIE
Boguszyce Mq  NIE

Rajsport Acti| Btaszki NIE
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