
1 2 3 4 5 6

A Paweł Kopaczewski 2:59 2:56 2:56 2:56 2:56 2:51 2:56 3

B Michał Goss 3:09 3:15 3:16 3:16 3:16 3:13 3:14 12

C Agata Batolik 3:38 3:42 3:45 3:44 3:41 3:41 3:42 93 4

D Wiktor Olejniczak 3:12 3:22 3:24 3:27 3:22 3:26 3:22 30

E Jarosław Omąkowski 3:03 3:03 3:03 3:00 2:56 2:54 3:00 4

F Natalia Kowalska 3:38 3:41 3:40 3:40 3:33 3:31 3:37 74 3

G Adam Włodarczyk 2:50 2:51 2:48 2:48 2:46 2:45 2:48 1

22:29 22:50 22:52 22:51 22:30 22:21

1 2 3 4 5 6

A Krzysztof Pietrzyk 3:02 3:10 3:12 3:15 3:17 3:15 3:12 8

B Szymon Sobczak 3:06 3:02 3:03 3:06 3:04 3:01 3:04 5

C Błażej Skowroński 3:11 3:16 3:17 3:20 3:19 3:22 3:18 19

D Magdalena Pierzchała 3:35 3:37 3:38 3:39 3:36 3:36 3:37 72 2

E Krzysztof Pietrzyk 3:07 3:09 3:17 3:19 3:15 3:11 3:13 9

F Monika Glonek 3:46 3:50 3:51 3:51 3:54 3:55 3:51 132 12

G Błażej Skowroński 3:12 3:14 3:17 3:21 3:22 3:08 3:16 15

22:59 23:18 23:35 23:51 23:47 23:28

1 2 3 4 5 6

A Adam Ciechański 3:04 3:13 3:16 3:19 3:18 3:11 3:14 10

B Agata Pskit 3:33 3:52 3:51 3:47 3:47 3:45 3:46 109 8

C Grzegorz Zdunek 3:23 3:31 3:33 3:33 3:32 3:34 3:31 53

D Artur Świstek 3:28 3:44 3:46 3:49 3:53 3:54 3:46 108

E Zuzanna Mokros 3:24 3:23 3:24 3:24 3:21 3:22 3:23 32 1

F Jakub Stefankiewicz 3:24 3:24 3:20 3:30 3:26 3:27 3:25 38

G Tomasz Osmulski 2:54 2:52 2:56 2:55 2:59 2:57 2:55 2

23:10 23:59 24:06 24:17 24:16 24:10

1 2 3 4 5 6

A Michał Podgórski 3:04 3:10 3:15 3:16 3:19 3:18 3:14 11

B Marta Bukowska 3:51 3:52 3:53 3:53 3:52 3:53 3:52 138 15

C Mateusz Papierak 3:17 3:20 3:17 3:18 3:19 3:18 3:18 21

D Weronika Balcer 3:51 3:58 4:00 4:05 4:05 4:03 4:00 167 21

E Dominik Wojtczak 3:38 3:33 3:34 3:33 3:37 3:36 3:35 67

F Paweł Balicki 3:12 3:21 3:17 3:16 3:18 3:21 3:18 20

G Konrad Grzyb 3:14 3:19 3:22 3:23 3:23 3:28 3:21 27

24:07 24:33 24:38 24:44 24:53 24:57

Łódź, 16. lipca 2017r.

VII Sztafetowy Maraton Szakala

miejsce 1.

Time4S

01
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:15:53

miejsce 2.

LKS Koluszki – 1

36
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:20:58

miejsce 3.

Trucht Team

39
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:27:52

2:23:58

miejsce 4.

Morena Czołowa & Rysio Team

08
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety



1 2 3 4 5 6

A Andrzej Strzelecki 3:08 3:18 3:23 3:26 3:27 3:29 3:22 29

B Paweł Kielnierowski 3:20 3:21 3:26 3:29 3:27 3:28 3:25 37

C Beata Światłowska 3:56 4:05 4:08 4:11 4:12 4:14 4:08 205 30

D Marcin Krebs 3:18 3:25 3:27 3:28 3:21 3:30 3:25 35

E Magdalena Jaśkiewicz 4:00 4:01 4:04 4:07 4:06 4:13 4:05 189 26

F Adam Gąsiorowski 3:16 3:19 3:19 3:22 3:24 3:18 3:20 25

G Daniel Michalski 3:07 3:08 3:10 3:11 3:12 3:08 3:09 7

24:05 24:37 24:57 25:14 25:09 25:20

1 2 3 4 5 6

A Robert Sobczak 3:00 3:05 3:06 3:09 3:11 3:12 3:07 6

B Arkadiusz Kujawski 3:36 3:41 3:42 3:41 3:39 3:39 3:40 81

C Adam Dmowski 3:35 3:38 3:37 3:41 3:41 3:39 3:39 79

D Dominika Wicińska-Reus 3:58 4:02 4:05 4:06 4:05 4:09 4:04 182 25

E Małgorzata Dziakońska 3:45 3:38 3:42 3:44 3:43 3:43 3:42 94 5

F Michał Ulrichs 3:17 3:28 3:29 3:25 3:29 3:22 3:25 36

G Janusz Pietrasiak 3:13 3:15 3:19 3:17 3:20 3:18 3:17 17

24:24 24:47 25:00 25:03 25:08 25:02

1 2 3 4 5 6

A Mateusz Szczurkowski 3:19 3:17 3:22 3:21 3:17 3:13 3:18 22

B Dorota Wiśniewska 3:54 4:06 4:11 4:15 4:20 4:16 4:10 213 32

C Kuba Resterny 3:24 3:31 3:31 3:31 3:30 3:28 3:29 44

D Anna Zalewska 3:55 4:02 4:02 4:01 4:03 3:57 4:00 166 20

E Marcin Wojtanowicz 3:24 3:21 3:23 3:32 3:24 3:25 3:25 34

F Michał Sadowski 3:30 3:33 3:36 3:42 3:38 3:42 3:37 71

G Piotr Ośródek 3:26 3:31 3:35 3:34 3:34 3:33 3:32 56

24:52 25:21 25:40 25:56 25:46 25:34

1 2 3 4 5 6

A Emilia Jagoda 3:43 3:54 3:54 3:54 3:54 3:53 3:52 137 14

B Tomasz Kucharczyk 3:27 3:32 3:33 3:39 3:35 3:33 3:33 61

C Artur Leszkiewicz 3:24 3:42 3:44 3:39 3:34 3:40 3:37 75

D Iwona Rożniata 4:06 4:09 4:12 4:17 4:12 4:16 4:12 219 34

E Jakub Kowalski 3:35 3:38 3:44 3:42 3:44 3:41 3:41 86

F Patryk Seliga 3:32 3:36 3:39 3:42 3:38 3:42 3:38 78

G Michał Adamkiewicz 3:12 3:17 3:15 3:15 3:13 3:15 3:15 13

24:59 25:48 26:01 26:08 25:50 26:00

32
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

Łódź, 16. lipca 2017r.

VII Sztafetowy Maraton Szakala

miejsce 5.

EPA Runners

2:29:22

miejsce 6.

RysioTeam

29
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:29:24

miejsce 7.

BBL Zduńska Wola I

13
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:33:09

miejsce 8.

Klub Sportowy Głowno w Biegu 1

42
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:34:46



1 2 3 4 5 6

A Maciej Makowski 3:16 3:24 3:29 3:31 3:29 3:23 3:25 40

B Michał Pawlak 3:48 3:48 3:53 4:01 3:54 3:55 3:53 142

C Katarzyna Downar 4:03 4:04 4:02 4:11 4:09 4:16 4:07 202 29

D Tomasz Andrzejczak 3:35 3:39 3:42 3:41 3:46 3:38 3:40 83

E Krzysztof Stępień 3:34 3:44 3:47 3:51 3:50 3:44 3:45 105

F Dagmara Koziróg 3:49 3:52 3:54 3:56 3:55 3:56 3:54 143 17

G Jarosław Dajcz 3:20 3:23 3:28 3:26 3:29 3:28 3:26 41

25:25 25:54 26:15 26:37 26:32 26:20

1 2 3 4 5 6

A Konrad Jastrząbek 3:09 3:23 3:28 3:29 3:24 3:23 3:23 31

B Marcin Szczepański 3:41 3:44 3:47 3:52 3:49 3:47 3:47 113

C Anna Pieprz 3:43 3:50 3:52 3:53 3:54 3:56 3:51 133 13

D Rafał Guziuk 3:33 3:50 3:55 3:54 3:47 3:50 3:48 120

E Ewa Ochmańska 3:40 3:43 3:43 3:45 3:45 3:46 3:44 99 6

F Agnieszka Jastrząbek 4:04 4:13 4:14 4:13 4:16 4:16 4:13 223 37

G Radosław Kacprzak 3:27 3:40 3:38 3:40 3:40 3:37 3:37 73

25:17 26:23 26:37 26:46 26:35 26:35

1 2 3 4 5 6

A Łukasz Brzeźnicki 3:16 3:21 3:23 3:25 3:31 3:27 3:24 33

B Katarzyna Wolska 3:39 3:43 3:46 3:47 3:49 3:47 3:45 106 7

C Mariusz Ubych 3:38 3:44 3:43 3:42 3:48 3:46 3:44 98

D Monika Pieczora 3:46 3:48 3:52 3:51 3:50 3:52 3:50 124 10

E Rafał Ziółkowski 3:54 4:01 4:03 4:01 4:00 4:00 4:00 164

F Magdalena Ziółek 3:40 3:47 3:46 3:46 3:47 3:50 3:46 110 9

G Mariusz Wasilewski 3:56 4:01 4:03 4:05 4:12 4:14 4:05 187

25:49 26:25 26:36 26:37 26:57 26:56

1 2 3 4 5 6

A Kamil Bajon 3:25 3:36 3:36 3:42 3:37 3:39 3:36 70

B Magdalena Pola 3:54 3:54 3:53 4:02 3:59 4:04 3:58 159 19

C Sylwia Czajkowska 4:55 5:05 5:03 5:02 5:02 5:01 5:01 320 97

D Łukasz Klate 3:35 3:43 3:41 3:40 3:45 3:42 3:41 88

E Bartosz Strojkowski 3:27 3:29 3:32 3:37 3:36 3:38 3:33 60

F Rafał Kaszubski 3:19 3:24 3:26 3:26 3:30 3:31 3:26 42

G Bartosz Skrzypek 3:18 3:17 3:17 3:19 3:22 3:23 3:19 24

25:53 26:28 26:28 26:48 26:51 26:58

2:37:03

miejsce 10.

EverRun

40
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

Korona Pabianice 1

15
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 9.

2:38:13

miejsce 11.

Łódź Running Team #1

23
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:39:20

miejsce 12.

Łódź Kocha Sport I

37
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:39:26



1 2 3 4 5 6

A Piotr Jóźwiak 3:12 3:13 3:16 3:17 3:17 3:14 3:15 14

B Michał Lotka 3:25 3:29 3:29 3:37 3:35 3:35 3:32 54

C Agnieszka Chylińska 3:48 4:04 4:07 4:06 4:14 4:05 4:04 181 24

D Maciej Wolny 4:11 4:18 4:14 4:15 4:16 4:14 4:15 228

E Agnieszka Kruk-Kamińska 4:54 4:53 4:59 4:52 4:52 4:43 4:52 307 84

F Maciej Kokotek 3:32 3:32 3:28 3:30 3:30 3:25 3:29 47

G Kamil Mirowski 3:14 3:22 3:20 3:19 3:16 3:14 3:18 18

26:16 26:51 26:53 26:56 27:00 26:30

1 2 3 4 5 6

A Mariusz Krawczyński 3:34 3:47 3:52 3:58 3:56 3:56 3:51 126

B Katarzyna Cander 3:48 3:47 3:51 3:53 3:55 3:52 3:51 131 11

C Rafał Marchwiński 3:28 3:48 3:45 3:47 3:48 3:47 3:44 101

D Marcin Przybysz 3:49 3:52 3:55 3:59 3:55 3:54 3:54 146

E Arkadiusz Wypych 3:45 3:48 3:46 3:51 3:49 3:53 3:49 121

F Renata Głowacka 4:16 4:19 4:21 4:22 4:22 4:12 4:19 242 44

G Kacper Krzysztofik 3:27 3:26 3:30 3:30 3:33 3:31 3:30 48

26:07 26:47 27:00 27:20 27:18 27:05

1 2 3 4 5 6

A Łukasz Kubas 3:27 3:24 3:28 3:33 3:33 3:35 3:30 49

B Woitold Tosik 3:32 3:34 3:26 3:34 3:33 3:37 3:33 58

C Marcin Wróbel 3:27 3:28 3:35 3:32 3:31 3:42 3:33 57

D Natalia Wróbel 4:10 4:20 4:25 4:28 4:25 4:31 4:23 255 52

E Marcin Lucimiński 3:52 4:07 4:06 4:06 4:10 4:05 4:04 184

F Justyna Radwańska 4:16 4:22 4:25 4:22 4:25 4:24 4:22 252 49

G Bartosz Grzegorczyk 3:25 3:31 3:35 3:37 3:34 3:38 3:33 62

26:09 26:46 27:00 27:12 27:11 27:32

1 2 3 4 5 6

A Aneta Dawiduk 4:34 4:30 4:33 4:42 4:37 4:41 4:36 277 64

B Jędrzej Bartnicki 3:46 3:46 3:42 3:49 4:02 4:05 3:52 135

C Piotr Miedziński 3:25 3:30 3:34 3:36 3:41 3:43 3:35 66

D Patrycja Paszkowska 4:18 4:28 4:38 4:37 4:44 4:45 4:35 274 63

E Artur Ciepłucha 3:43 3:49 3:50 3:56 3:51 3:56 3:51 129

F Jakub Kostrowicki 3:28 3:41 3:46 3:45 3:57 3:47 3:44 103

G Kacper Żórawski 3:21 3:25 3:26 3:24 3:30 3:26 3:25 39

26:35 27:09 27:29 27:49 28:22 28:23

KitaTeam A

19
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 13.

2:40:26

miejsce 14.

Tri Aktywny Piotrków

46
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:41:37

miejsce 15.

Stajnia Oleja

12
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:41:50

miejsce 16.

Sieradz Biega I

17
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:45:47



1 2 3 4 5 6

A Dominik Kubiak 3:22 3:31 3:31 3:34 3:32 3:34 3:31 51

B Marcin Bazan 3:57 4:04 4:03 4:00 3:55 3:43 3:57 156

C Anna Korzeniowska 4:08 4:13 4:20 4:19 4:21 4:20 4:17 236 40

D Łukasz Pieczara 3:54 3:56 3:48 4:11 4:03 4:02 3:59 162

E Mariusz Janicki 3:42 4:04 4:01 3:57 3:56 3:53 3:55 154

F Małgorzata Majewska 4:08 4:24 4:28 4:28 4:30 4:35 4:26 259 55

G Maciej Ruta 3:39 3:42 3:43 3:39 3:35 3:41 3:40 82

26:50 27:54 27:54 28:08 27:52 27:48

1 2 3 4 5 6

A Marcin Plichowski 3:31 3:41 3:39 3:45 3:43 3:45 3:41 85

B Katarzyna Kowalczyk 3:51 3:58 4:02 4:05 4:06 4:01 4:00 170 22

C Robert Podrasiak 3:59 3:59 4:05 4:06 4:08 4:11 4:05 186

D Ewa Pietruszewska 4:12 4:09 4:13 4:18 4:20 4:19 4:15 231 39

E Paweł Maciaszczyk 3:54 4:04 4:06 4:01 4:03 4:08 4:03 177

F Janusz Redzynia 4:03 4:06 4:05 4:02 4:08 4:07 4:05 188

G Patryk Patucha 3:47 3:40 3:37 3:40 3:38 3:47 3:42 92

27:17 27:37 27:47 27:57 28:06 28:18

1 2 3 4 5 6

A Anna Kalinowska 4:36 4:41 4:42 4:49 4:52 4:54 4:46 294 74

B Iwona Błaszczyk 4:32 4:44 4:59 5:04 5:03 5:04 4:54 312 89

C Michał Gogol 3:39 3:54 3:55 3:57 3:55 3:41 3:50 125

D Michał Wierzchoń 3:43 3:53 3:57 3:56 3:57 3:58 3:54 145

E Bartek Błaszczyk 3:06 3:16 3:16 3:20 3:19 3:18 3:16 16

F Adam Figwer 3:35 3:41 3:46 3:46 3:47 3:46 3:44 97

G Michał Trzcinka 3:29 3:31 3:37 3:35 3:35 3:31 3:33 59

26:40 27:40 28:12 28:27 28:28 28:12

1 2 3 4 5 6

A Karol Maciaszczyk 3:18 3:29 3:34 3:35 3:36 3:38 3:32 55

B Eliza Pietrzak 4:11 4:20 4:21 4:19 4:20 4:20 4:19 240 43

C Magdalena Maciaszczyk 4:26 4:31 4:24 4:26 4:29 4:26 4:27 264 58

D Piotr Rosiak 3:46 3:48 3:55 3:54 3:54 3:54 3:52 136

E Kamil Waligórski 3:48 4:10 4:29 4:17 4:25 4:23 4:15 232

F Zbigniew Skolasa 3:41 3:57 4:00 4:01 3:57 3:58 3:56 155

G Hubert Witkowski 3:42 3:47 3:52 3:53 3:54 3:57 3:51 130

26:52 28:02 28:35 28:25 28:35 28:36

Vera Running Team

07
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 17.

2:46:26

miejsce 18.

RysioTeam II

41
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:47:02

miejsce 19.

Super TEAM

34
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:47:39

miejsce 20.

Zdyszani I

21
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:49:05



1 2 3 4 5 6

A Piotr Dybowski 3:17 3:28 3:30 3:31 3:35 3:35 3:29 46

B Małgorzata Pujszo 4:30 4:43 4:53 4:59 5:01 4:53 4:50 303 80

C Łukasz Wroniszewski 3:49 4:00 3:55 3:45 4:03 3:56 3:55 150

D Agata Tamborska 3:47 3:50 3:53 3:55 4:00 3:59 3:54 144 18

E Jakub Brzeski 3:47 4:11 4:16 3:57 4:10 4:11 4:05 193

F Łukasz Pietrowski 4:09 4:20 4:23 4:23 4:28 4:25 4:21 249

G Marek Ignaczak 3:40 3:49 3:59 3:53 3:55 3:54 3:52 134

26:59 28:21 28:49 28:23 29:12 28:53

1 2 3 4 5 6

A Marcin Łęgocki 3:27 3:35 3:42 3:38 3:38 3:34 3:36 69

B Agnieszka Kubiak 4:32 4:37 4:40 4:49 4:46 4:48 4:42 290 71

C Edyta Michniewska 4:24 4:27 4:30 4:30 4:45 4:38 4:32 271 62

D Andrzej Kunka 3:48 3:44 3:46 3:46 3:47 3:52 3:47 117

E Arkadiusz Jaranowski / Mariusz Racz4:14 3:44 3:46 3:47 3:54 3:50 3:53 139

F Renata Rapacka 4:22 4:25 4:27 4:28 4:27 4:26 4:26 260 56

G Mariusz Racz 3:32 3:37 3:43 3:46 3:46 3:40 3:41 84

28:19 28:09 28:34 28:44 29:03 28:48

1 2 3 4 5 6

A Monika Mikołajczyk-Sowa 4:27 4:25 4:29 4:27 4:30 4:28 4:28 266 60

B Dominik Kowalewski 3:53 3:57 4:04 4:05 4:04 4:11 4:02 175

C Anna Otocka 3:56 4:14 4:13 4:00 4:06 4:09 4:06 196 27

D Mariusz Rosiak 4:00 4:04 4:08 4:05 4:09 4:12 4:06 195

E Piotr Bester 3:43 3:43 3:47 3:45 3:48 3:52 3:46 112

F Maciej Sowa 4:01 4:09 4:11 4:11 4:14 4:16 4:10 214

G Szymon Drab 3:58 4:01 4:08 3:59 4:17 4:03 4:04 183

27:58 28:33 29:00 28:32 29:08 29:11

1 2 3 4 5 6

A Robert Galoch 3:51 3:57 4:02 4:03 4:12 4:09 4:02 174

B Iza Łaszczuk 4:15 4:18 4:23 4:21 4:25 4:22 4:21 246 46

C Iwona Majchrowska 4:28 4:36 4:35 4:41 4:37 4:40 4:36 278 65

D Joanna Pietrzak-Łężak 4:35 4:59 4:52 4:58 5:05 5:06 4:56 315 92

E Michał Waliszek 3:33 3:59 3:58 4:06 4:06 3:48 3:55 151

F Sebastian Czura 3:28 3:42 3:41 3:40 3:44 3:33 3:38 77

G Sebastian Grabowski 3:30 3:32 3:36 3:35 3:38 3:41 3:35 68

27:40 29:03 29:07 29:24 29:47 29:19

1on1 Team

33
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 21.

2:50:37

miejsce 22.

Pietrzyk Running Team

45
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:51:37

miejsce 23.

Szakale Bałut Łódź

50
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:52:22

miejsce 24.

SBRT Moc Energia Endorfina

02
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:54:20



1 2 3 4 5 6

A Marcin Więckowski 3:43 4:03 3:57 4:04 4:06 4:09 4:00 168

B Sylwia Dyrkacz 4:10 4:24 4:26 4:26 4:23 4:25 4:22 253 50

C Ewa Sroczyńska 4:06 4:19 4:16 4:17 4:15 4:15 4:15 227 38

D Marcin Więckowski 3:50 4:03 4:08 4:07 4:08 4:00 4:03 176

E Michał Jucha 3:42 3:42 3:42 3:39 3:43 3:47 3:43 95

F Piotr Mikorenda 4:05 4:20 4:21 4:21 4:25 4:21 4:19 244

G Piotr Leszczyński 4:11 4:29 4:32 4:17 4:28 4:40 4:26 261

27:47 29:20 29:22 29:11 29:28 29:37

1 2 3 4 5 6

A Anna Maszorek-Szymala 4:28 4:37 4:42 4:40 4:39 4:36 4:37 280 66

B Mariusz Kmiecik 3:52 3:53 3:51 3:56 3:58 3:58 3:55 149

C Robert Milas 3:35 4:20 4:00 4:15 4:17 4:14 4:07 197

D Magdalena Falih 5:09 5:31 5:40 5:41 5:27 5:32 5:30 337 111

E Krystian Mielczarek 3:10 3:17 3:18 3:25 3:22 3:17 3:18 23

F Krzysztof Dziekoński 3:52 4:10 4:15 4:14 4:16 4:10 4:10 209

G Łukasz Krawiec 3:29 3:42 3:45 3:52 3:37 3:44 3:42 91

27:35 29:30 29:31 30:03 29:36 29:31

1 2 3 4 5 6

A Patrycja Kruk 4:36 4:38 4:38 4:44 4:50 4:55 4:44 291 72

B Tomasz Czajkowski 4:03 4:06 4:10 4:13 4:21 4:22 4:12 221

C Kamil Urbański 3:34 3:39 3:39 3:41 3:47 3:48 3:41 90

D Norbert Czajkowski 4:24 4:28 4:30 4:36 4:34 4:41 4:32 270

E Julita Grzejszczak 5:04 5:01 4:58 4:58 5:07 5:08 5:03 322 99

F Piotr Kruk 3:20 3:27 3:31 3:31 3:31 3:31 3:28 43

G Kamil Kizeweter 3:28 3:42 3:34 3:39 3:42 3:38 3:37 76

28:29 29:01 29:00 29:22 29:52 30:03

1 2 3 4 5 6

A Piotr Kozakiewicz 3:56 3:56 4:08 4:14 4:11 4:16 4:07 198

B Anna Krac 3:58 4:00 4:03 4:02 4:07 4:02 4:02 173 23

C Jan Biling 3:29 3:31 3:34 3:50 3:47 3:45 3:39 80

D Agnieszka Kozanecka 4:57 5:12 5:25 5:41 5:25 5:32 5:22 336 110

E Michał Wierzbicki 4:02 4:42 4:33 4:39 5:00 4:45 4:37 279

F Maciej Rybus 3:47 4:10 4:14 4:06 4:02 4:03 4:04 180

G Łukasz Michalak 3:26 3:24 3:27 3:28 3:35 3:41 3:30 50

27:35 28:55 29:24 30:00 30:07 30:04

Morena Czołowa 2

09
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 25.

2:54:45

miejsce 26.

PWFiZ UŁ

27
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:55:46

miejsce 27.

Łódź Kocha Sport II

38
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:55:47

miejsce 28.

Aflofarm

47
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:56:05



1 2 3 4 5 6

A Kamil Tust 3:42 3:54 3:49 3:46 3:49 3:47 3:48 119

B Łukasz Kociołek 3:51 3:53 3:48 3:57 4:00 4:03 3:55 153

C Ewa Niewiadomska 4:32 4:43 4:58 4:57 4:56 4:57 4:51 305 82

D Marcin Olechowski 4:04 4:16 4:18 4:24 4:26 4:11 4:16 235

E Sylwia Świerczyńska 4:45 4:53 4:54 4:58 4:58 4:57 4:54 311 88

F Damian Rybarczyk 3:49 3:51 3:52 3:59 3:57 3:57 3:54 147

G Grzegorz Podgrodzki 3:45 3:43 3:40 3:50 3:54 3:51 3:47 116

28:28 29:13 29:19 29:51 30:00 29:43

1 2 3 4 5 6

A Sebastian Szamol 4:29 4:59 5:03 5:16 5:24 5:44 5:09 330

B Agata Bęciak 4:03 4:14 4:27 4:31 4:31 4:21 4:21 247 47

C Anna Miszczak 4:31 4:30 4:29 4:34 4:36 4:25 4:31 269 61

D Piotr Gołos 3:48 3:47 3:55 3:51 3:51 3:52 3:51 127

E Andrzej Kęsicki 3:58 4:12 4:14 4:25 4:20 4:09 4:13 224

F Maciej Rakowski 4:06 4:08 4:08 3:59 4:09 4:04 4:06 194

G Andrzej Pietrzak 3:21 3:19 3:19 3:22 3:21 3:21 3:21 26

28:16 29:09 29:35 29:58 30:12 29:56

1 2 3 4 5 6

A Katarzyna Michalak 4:06 4:14 4:20 4:25 4:21 4:19 4:17 237 41

B Agnieszka Derewenda 4:45 5:05 5:11 5:05 5:09 5:05 5:03 324 101

C Czcibor Czyż 3:31 3:38 3:40 3:43 3:45 3:48 3:41 87

D Krystian Steckiewicz 4:04 4:20 4:21 4:25 4:25 4:26 4:20 245

E Paweł Łuczak 3:52 3:58 4:07 4:06 4:05 4:18 4:04 185

F Maciej Stegliński 4:29 4:45 4:47 4:47 4:54 4:56 4:46 296

G Jarosław Szewczyk 3:19 3:19 3:22 3:24 3:22 3:23 3:21 28

28:06 29:19 29:48 29:55 30:01 30:15

1 2 3 4 5 6

A Karolina Miszkiel 4:41 5:15 5:08 5:17 5:14 5:04 5:06 325 102

B Łukasz Klimczak 3:49 3:47 3:43 3:55 3:47 3:53 3:49 123

C Magdalena Kaczorowska 4:02 4:29 4:38 4:32 4:37 4:28 4:28 265 59

D Mateusz Majcherek 3:56 4:10 4:17 4:22 4:23 4:14 4:14 226

E Łukasz Krotowski 3:44 3:53 3:48 4:01 4:08 4:17 3:59 160

F Maciej Marczak 3:55 4:14 4:10 4:11 4:06 4:09 4:08 204

G Michał Ciupa 3:51 3:56 4:00 4:04 4:13 4:06 4:02 171

27:58 29:44 29:44 30:22 30:28 30:11

BBL Zduńska Wola II

14
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 29.

2:56:34

miejsce 30.

Aflofarm + Szakale Bałut Łódź

51
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:57:06

miejsce 31.

Seven for 7

28
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:58:27

2:57:24

miejsce 32.

Palestra Łódzka

48
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety



1 2 3 4 5 6

A Maciej Krupiński 3:47 3:33 3:41 3:41 3:43 3:42 3:41 89

B Natalia Krajewska 4:36 4:39 4:38 4:42 4:38 4:38 4:38 282 68

C Szczepan Matusiak 3:58 4:04 4:05 3:52 3:55 3:57 3:59 161

D Teresa Stefańczyk 4:18 4:28 4:24 4:24 4:26 4:21 4:23 256 53

E Piotr Warych 3:57 4:23 4:14 4:07 4:10 4:02 4:09 207

F Tatiana Górska-Nowak 4:37 4:47 4:50 4:47 4:54 4:55 4:48 301 79

G Piotr Kuźmiński 4:03 4:04 4:06 4:11 4:16 4:14 4:09 208

29:16 29:58 29:58 29:44 30:02 29:49

1 2 3 4 5 6

A Sławomir Kowalski 4:12 4:21 4:22 4:25 4:27 4:27 4:22 251

B Iwona Sut 4:01 4:09 4:13 4:18 4:18 4:12 4:12 218 33

C Przemysław Fijałkowski 4:27 4:34 4:41 4:52 4:48 4:41 4:41 284

D Radosław Adamczyk 4:10 4:12 4:14 4:15 4:18 4:21 4:15 230

E Agnieszka Piwońska 4:25 4:21 4:25 4:30 4:23 4:25 4:25 257 54

F Piotr Parol 4:01 4:15 4:15 4:12 4:11 4:07 4:10 211

G Adrian Horecki 3:38 3:45 3:45 3:45 3:49 3:42 3:44 104

28:54 29:37 29:55 30:17 30:14 29:55

1 2 3 4 5 6

A Michał Fidor 3:58 4:05 4:10 4:12 4:13 4:19 4:10 210

B Agnieszka Ratajek 4:29 4:47 4:48 4:59 5:05 5:05 4:52 306 83

C Dagmara Szymczyk 4:40 4:53 4:52 5:01 5:02 5:01 4:55 313 90

D Leszek Zborowski 3:48 3:53 3:57 3:51 3:58 4:00 3:55 148

E Konrad Drużka 4:09 4:10 4:11 4:14 4:29 4:21 4:16 234

F Grzegorz Stawicki 3:41 4:08 4:03 4:01 4:02 4:08 4:00 169

G Iwo Kucharski 3:32 3:46 3:43 3:52 3:56 4:05 3:49 122

28:17 29:42 29:44 30:10 30:45 30:59

1 2 3 4 5 6

A Marta Szymańska 4:31 4:39 4:49 4:52 5:00 4:50 4:47 298 77

B Agata Waligórska 4:39 4:46 4:54 4:55 5:00 5:01 4:53 308 85

C Marcin Wolski 4:16 4:23 4:31 4:27 4:34 4:45 4:29 267

D Wiktor Siemasz 3:33 3:50 3:41 3:45 3:48 3:42 3:43 96

E Łukasz Kulak 4:01 3:58 4:07 4:06 4:11 4:09 4:05 191

F Mieszko Szczepaniak 4:15 4:30 4:40 4:44 4:38 4:45 4:35 275

G Jacek Bienias 3:45 4:11 4:18 4:21 4:17 4:18 4:12 216

29:00 30:17 31:00 31:10 31:28 31:30

Łódź, 16. lipca 2017r.

Zdyszani II

22
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:04:25

VII Sztafetowy Maraton Szakala

11
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:59:37

miejsce 36.

2:58:47

miejsce 34.

Klub Sportowy Głowno w Biegu 2

43
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

2:58:52

miejsce 35.

Pędzę Szybko Codować

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 33.

AGB Torfy

06
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety



1 2 3 4 5 6

A Piotr Wojciechowski 3:29 3:42 3:45 3:46 3:54 3:47 3:44 102

B Karolina Matusiak 4:36 4:33 4:35 4:40 4:40 4:42 4:38 281 67

C Sylwia Smędzik 5:00 5:09 5:14 5:08 5:21 5:20 5:12 331 106

D Małgorzata Tomczyk 5:21 5:34 5:40 5:40 5:52 5:49 5:39 344 118

E Przemysław Małolepszy 3:47 3:57 4:01 4:09 4:08 4:15 4:03 178

F Konrad Kacprzak 3:42 4:05 4:00 4:07 4:05 3:57 3:59 163

G Mirosław Stępień 3:30 3:29 3:34 3:36 3:38 3:35 3:34 64

29:25 30:29 30:49 31:06 31:38 31:25

1 2 3 4 5 6

A Tomasz Wojciechowski 3:40 3:45 3:44 3:45 3:45 3:44 3:44 100

B Aleksandra Oryńska-Grzybek 4:13 4:13 4:21 4:24 4:20 4:22 4:19 243 45

C Magdalena Trocińska 4:37 4:54 4:57 4:56 4:58 4:59 4:53 309 86

D Martyna Jurkiewicz 4:41 4:54 4:50 4:53 4:49 4:52 4:50 304 81

E Anna Kamińska-Dębska 4:59 5:20 5:09 5:17 5:16 5:12 5:12 333 108

F Małgorzata Oryńska 4:11 4:22 4:23 4:29 4:29 4:22 4:23 254 51

G Łukasz Grzybek 3:22 3:30 3:29 3:38 3:36 3:30 3:31 52

29:43 30:58 30:53 31:22 31:13 31:01

1 2 3 4 5 6

A Michał Szymański 3:26 3:33 3:35 3:36 3:37 3:40 3:35 65

B Adam Szyszka 3:40 3:54 3:55 3:58 4:01 3:50 3:53 141

C Michał Gajewicz 3:29 4:21 4:07 4:08 4:06 4:00 4:02 172

D Adam Mucha 5:02 5:29 5:27 5:22 5:21 5:13 5:19 335

E Marta Cholewińska 5:33 5:52 6:06 6:09 6:07 5:53 5:57 351 124

F Zdenek Klikar 4:10 4:18 4:16 4:13 4:18 4:14 4:15 229

G Edyta Bartela 3:47 3:55 3:54 3:54 3:53 3:54 3:53 140 16

29:07 31:22 31:20 31:20 31:23 30:44

1 2 3 4 5 6

A Zbigniew Białecki 4:02 3:57 4:00 4:10 4:17 4:18 4:07 201

B Krzysztof Borys 4:16 4:09 4:05 4:08 4:05 4:06 4:08 206

C Justyna Pastwińska 4:01 4:06 4:09 4:08 4:09 4:10 4:07 200 28

D Dariusz Wlaźlik 4:17 4:20 4:20 4:18 4:13 4:21 4:18 239

E Sylwia Klimczak 5:39 6:17 6:29 6:37 6:33 6:32 6:21 356 129

F Marcin Gniadzik 3:41 3:50 3:47 3:44 3:44 3:52 3:46 111

G Maciej Suski 4:29 4:29 4:32 4:37 4:42 4:38 4:35 273

30:25 31:08 31:22 31:42 31:43 31:57

miejsce 40.

Łódź Running Team #3

25
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:08:17

miejsce 39.

Accenture Running Team

49
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:05:16

miejsce 38.

Biegowi Wyjadacze

04
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:05:10

miejsce 37.

Pozytywnie Zakręceni

30
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:04:52



1 2 3 4 5 6

A Zbigniew Tabaka 3:37 3:43 3:45 3:47 3:51 3:57 3:47 114

B Kamila Latus 5:27 5:49 5:39 5:45 5:56 6:01 5:46 348 122

C Sebastian Kłys 4:20 4:12 4:13 4:18 4:21 4:22 4:18 238

D Weronika Chojecka 4:32 4:43 4:46 4:47 4:53 4:55 4:46 295 75

E Wiesław Florczak 4:57 5:05 5:11 5:07 5:10 5:10 5:07 326

F Andrzej Romek 3:51 3:54 3:55 3:56 4:05 4:04 3:57 158

G Marcin Maślak 3:56 3:56 4:08 4:04 4:07 4:09 4:03 179

30:40 31:22 31:37 31:44 32:23 32:38

1 2 3 4 5 6

A Łukasz Różański 3:44 3:43 3:54 3:48 3:45 3:46 3:47 115

B Tomasz Wójcik 4:01 4:54 5:14 4:57 4:39 4:22 4:41 287

C Anita Kicińska 5:09 5:30 5:38 5:53 5:48 5:45 5:37 342 116

D Piotr Kryziński 4:01 4:12 4:10 4:17 4:26 4:15 4:13 225

E Małgorzata Bykowska 4:38 5:01 4:59 5:03 5:00 5:06 4:58 317 94

F Łukasz Urbanik 3:38 3:43 3:55 3:56 3:56 3:57 3:51 128

G Maciej Głowacki 4:25 4:29 4:56 4:48 4:49 4:40 4:41 286

29:36 31:32 32:46 32:42 32:23 31:51

1 2 3 4 5 6

A Paweł Walaszek 4:22 4:31 4:40 4:36 4:41 4:27 4:33 272

B Tomasz Skorupa 3:59 3:58 3:58 3:57 3:54 3:58 3:57 157

C Krzysztof Harężlak 3:30 3:32 3:34 3:32 3:37 3:35 3:33 63

D Elżbieta Kopka 4:36 4:45 4:33 4:39 4:47 4:48 4:41 289 70

E Aleksandra Kowalczyk 5:46 6:00 6:10 6:06 6:15 6:20 6:06 354 127

F Katarzyna Rogut 4:52 4:58 5:09 4:59 5:07 5:05 5:02 321 98

G Joanna Zimińska 4:40 4:50 4:42 4:45 4:42 4:45 4:44 292 73

31:45 32:34 32:46 32:34 33:03 32:58

1 2 3 4 5 6

A Sebastian Stasiak 3:23 3:23 3:29 3:32 3:35 3:33 3:29 45

B Robert Kowalski 4:01 4:13 4:14 4:16 4:14 4:09 4:11 215

C Magdalena Rosiak 5:36 5:53 5:59 6:02 6:14 6:20 6:01 353 126

D Aleksandra Kulesza 4:47 5:31 5:30 5:43 5:39 5:52 5:30 338 112

E Natalia Kowalska 4:59 5:24 5:45 5:45 5:47 5:33 5:32 339 113

F Mariusz Bugajny 4:03 3:59 4:06 4:04 4:10 4:10 4:05 192

G Michał Łoś 4:06 4:06 4:06 4:06 4:11 4:10 4:07 203

30:55 32:29 33:09 33:28 33:50 33:47

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 44.

BIO-SFERA

44
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:17:38

miejsce 43.

AGB Torfy II

35
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:15:40

miejsce 42.

KitaTeam 1

20
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:10:50

miejsce 41.

Sieradz Biega II

18
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:10:24



1 2 3 4 5 6

A Krzysztof Kuliński 3:46 3:47 3:58 4:01 4:00 3:59 3:55 152

B Dorota Świerczewska 4:39 4:58 4:57 5:05 5:05 5:07 4:58 318 95

C Anna Miller 6:28 6:53 7:13 7:06 7:33 7:14 7:04 357 130

D Andrzej Cichopek 4:37 4:51 4:55 4:44 4:51 4:52 4:48 302

E Jakub Wójcik 4:26 4:39 4:38 4:34 4:41 4:38 4:36 276

F Mateusz Malek 4:02 3:59 4:06 4:06 4:12 4:07 4:05 190

G Maciej Trzcinka 3:45 3:58 3:59 3:56 4:12 4:10 4:00 165

31:43 33:05 33:46 33:32 34:34 34:07

1 2 3 4 5 6

A Dominik Stanek 3:27 3:41 3:49 3:54 3:51 3:50 3:45 107

B Dorota Zatke 3:55 4:04 4:08 4:41 4:06 4:20 4:12 220 35

C Aleksandra Stawarz 5:45 7:17 5:29 7:04 3:50 5:23 5:48 349 123

D Angelika Żyżniewska 5:12 5:30 5:42 5:44 5:40 5:27 5:33 340 114

E Dorota Jarosz 5:09 5:37 5:35 5:38 5:42 5:35 5:33 341 115

F Ewa Kierzek 5:01 5:14 5:15 5:13 5:19 3:52 4:59 319 96

G Mateusz Leszczyński 3:53 3:39 3:48 3:45 3:48 3:50 3:47 118

32:22 35:02 33:46 35:59 32:16 32:17

1 2 3 4 5 6

A Katarzyna Suska 4:17 4:21 4:17 4:18 4:18 4:20 4:19 241 43

B Sylwia Nowak-Wylazłowska 4:07 4:06 4:07 4:12 4:12 4:17 4:10 212 31

C Emilia Kaczmarek 4:47 4:55 4:52 4:56 4:51 5:02 4:54 310 87

D Beata Zawadzka 5:07 5:07 5:11 5:16 5:15 5:17 5:12 332 107

E Anna Moszczyńska-Gapińska 4:57 5:02 5:02 5:05 5:07 5:06 5:03 323 100

F Sylwia Nowak-Wlazłowska 4:51 4:52 4:55 4:54 4:53 5:06 4:55 314 91

G Gabriela Sielecka 5:04 5:02 5:09 5:11 5:15 5:10 5:08 328 104

33:10 33:25 33:33 33:52 33:51 34:18

1 2 3 4 5 6

A Adam Przybyła 4:17 4:10 4:17 4:16 4:19 4:13 4:15 233

B Agnieszka Mikulska 5:10 5:07 5:07 5:08 5:06 5:16 5:09 329 105

C Anita Kwiatkowska 4:54 5:20 5:14 5:18 5:20 5:16 5:14 334 109

D Adam Fiszlak 4:04 4:08 4:07 4:14 4:18 4:19 4:12 217

E Sebastian Walczak / Konrad Kierzek4:10 4:44 4:42 4:58 4:56 5:15 4:47 300

F Sylwia Wratniak 5:22 5:36 5:47 5:46 5:48 6:01 5:43 347 121

G Konrad Prasel 4:15 4:21 4:30 4:26 4:33 4:24 4:25 258

32:12 33:26 33:44 34:06 34:20 34:44

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 48.

Jagodzianki

10
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:22:32

miejsce 47.

Łódź Running Team #2

24
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:22:09

miejsce 46.

#blogerzybiegają

31
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:21:42

miejsce 45.

Zwierzentasy

03
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:20:47



1 2 3 4 5 6

A Kamila Kwiecień-Lipińska 4:23 4:25 4:23 4:27 4:27 4:33 4:26 262 57

B Maja Głowacka 5:14 5:39 5:39 5:51 5:55 5:59 5:43 346 120

C Ewa Gierach 5:23 5:33 5:38 5:46 5:43 5:47 5:38 343 117

D Katarzyna Dominiak 4:34 4:39 4:39 4:45 4:46 4:41 4:41 285 69

E Dorota Zatke 4:05 3:59 4:02 4:26 4:20 4:23 4:12 222 36

F Sylwia Pasuszka 4:15 4:16 4:17 4:28 4:24 4:28 4:21 248 48

G Beata Dembińska 4:45 4:49 4:47 4:46 4:49 4:42 4:46 297 76

32:39 33:20 33:25 34:29 34:24 34:33

1 2 3 4 5 6

A Piotr Kopka 4:26 4:37 4:41 4:48 4:44 4:52 4:41 288

B Krystyna Kucharek 4:41 4:40 4:44 4:50 4:54 4:55 4:47 299 78

C Agata Szplit 4:53 4:50 4:54 5:01 4:58 5:00 4:56 316 93

D Bartek Zawiasa 4:29 4:33 4:40 4:37 4:51 4:48 4:40 283

E Andrzej Odzioba 4:10 4:22 4:24 4:34 4:34 4:34 4:26 263

F Rafał Andrzejczak 4:10 4:26 4:21 4:28 4:29 4:18 4:22 250

G Elżbieta Kopka 6:04 6:00 6:19 6:42 6:33 6:24 6:20 355 128

32:53 33:28 34:03 35:00 35:03 34:51

1 2 3 4 5 6

A Grzegorz Mrowicki 3:46 3:56 4:03 4:04 3:59 4:55 4:07 199

B Monika Wielec 4:58 5:03 5:07 5:05 5:16 5:15 5:07 327 103

C Patryk Jezierski 4:17 4:35 4:47 4:42 4:49 5:18 4:45 293

D Sandra Pabjanek 5:27 5:37 5:41 5:48 5:47 5:49 5:41 345 119

E Dominik Taroń 4:15 4:29 4:31 4:30 4:36 4:36 4:29 268

F Agnieszka Kijewska 5:40 5:52 5:57 5:54 6:15 6:07 5:58 352 125

G Piotr Wielec / Grzegorz Mrowicki 5:44 6:12 6:09 6:22 4:36 6:02 5:51 350

34:07 35:44 36:15 36:25 35:18 38:02

VII Sztafetowy Maraton Szakala
Łódź, 16. lipca 2017r.

miejsce 51.

Luzaki na Fantazji

26
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:35:51

miejsce 50.

Korona Pabianice 2

16
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:25:18

miejsce 49.

Tigers Team Lejdis

05
zmiana

średnia
miejsce 

OPEN
miejsce Kobiety

3:22:50


